
   

      
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

          

Gesund beginnt  

im Mund  
im Eltern-Kind-Zentrum 

„Kuschelkiste“ 
 

20.03.-31.03.2023 

 

Liebe Eltern und Erziehende, 

die Förderung von Gesundheit 

und Wohlbefinden ist uns sehr 

wichtig. Aus diesem Grund 

wollen wir uns auch in diesem 

Jahr wieder 2 Wochen mit den 

Themen-Schwerpunkten 

Zahngesundheit, 

gesunde Ernährung  und 

Bewegung 

Entspannung 
beschäftigen. Wir haben ein 

abwechslungsreiches und 

informatives Programm für Ihre 

Kinder zusammengestellt und 

möchten auch Sie ganz 

herzlich zum Mitmachen 

einladen. 

   
 
 

         

 

Das gibt es zu erleben: 

• Themenraum „Zahn-

gesundheit“ und 

„Gesunde Ernährung“ mit 

allen wichtigen 

Informationen zu diesem 

Thema – für Besucher 

offen (Haus 1, 

Erdgeschoss links) 

• Kuscheltiersprechstunde 

• Erzähltheater „Seppel 

lernt Zähneputzen“ 

• themenspezifische 

Morgenkreise   

• täglich neue Anregungen 

zum Thema Gesundheit 

auf unserer Internet- und 

Facebookseite 

 

 



Sprechstunde bei 
Kuscheltierdoktor 

 
 

Bitte bringt unbedingt das Kuscheltier mit, 
das zum Arzt muss. 

 

Erzähltheater  

„Seppel lernt Zähneputzen“ 
mit Brandon & Saskia  

 

Montag 20.03. 
9.00 Uhr 

Dienstag 21.03. 
9.00 Uhr 

Mittwoch 22.03. 
9.00 Uhr 

Donnerstag 23.03. 
9.00 Uhr 

Freitag 24.03. 
9.00 Uhr 

Käfer 

 
 

Sterne 

 

FK Gelb 

 

Strolche 
 

Bärchen 

 

Montag 27.03. 
9.00 Uhr 

Dienstag 28.03. 
9.00 Uhr 

Mittwoch 29.03. 
9.00 Uhr 

Donnerstag 30.03. 
9.00 Uhr 

Freitag 31.03. 
9.00 Uhr 

Krümel 

 
 
 

Bienchen 

 

FK Grün 

 

FK Blau 

 

FK Rot 

 

 
 

Montag 20.03. 
9.00 Uhr 

Dienstag 21.03. 
9.00 Uhr 

Mittwoch 22.03. 
9.00 Uhr 

Donnerstag 23.03. 
9.00 Uhr 

Freitag 24.03. 
9.00 Uhr 

Sterne 

 

Käfer 

 
 

Strolche 
 

Bärchen 

 

FK Gelb 

 

Montag 27.03. 
9.00 Uhr 

Dienstag 28.03. 
9.00 Uhr 

Mittwoch 29.03. 
9.00 Uhr 

Donnerstag 30.03. 
9.00 Uhr 

Freitag 31.03. 
9.00 Uhr 

 FK Rot 

 

Bienchen & Krümel 

 
 

FK Grün 

 

FK Blau 

 
     

Wir möchten alle Erwachsenen einladen, unsere täglichen Gesundheitsanregungen 

für zu Hause auf unserer Internetseite und bei Facebook zu verfolgen. Besuchen Sie auch unseren 

Inforaum „Ernährung und Zahngesundheit“ im Erdgeschoss von Haus 1. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 



 


