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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Weihnachtstraum Eier ©
PP 1,aal,j
A Platzchenduft und bunte Kerzen, ] mit stf3-saurer Sofe
§ Engelshaar und Lebkuchenherzen, Unser Obst im Dezember P(?ter3|l|enkartoﬁeln
f\! Zweige, Kranz und Tannenbaum, Mahrenrohkost
o nun erwacht der Weihnachtstraum. Die Mandarine
-
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4 Bunte Kugeln, Licht und Sghimmer, \W‘ Die Mandarine stammt urspriinglich aus
N Friede strahlt aus jedem Zimmer, '.) Indien und China. Meist werden die Friichte Gemusefrikadelle * *-°
D frohe Hoffnung macht sich breit, 1] im Herbst geerntet und sind daher ein KrautersoRe b ab
denn es ist wieder Weihnachtszeit. idealer Begleiter in der Weihnachtszeit. Petersilienkartoffeln
e Mandarinenkompott E%g;\
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Borschtsch mit roten Riiben, Riihrei mit Schinken 2389 S |vegetarisches Schwarzwurzel-  |WeiRe-Bohnen-Eintopf mit
Suppengemuse (Mohren, Lauch, |Kesselgulasch vom Rind ! BratensoRe ® 3% Knusper-Karree ® af' 9.k Mohren, Sellerie, Lauch und
w | A |Sellerie) und Wirsingkohl ***¢ |Brotchen* Salzkartoffeln ButtersoRe - # 9 Kasslerfleisch © % %@ 2%
N Brotchen* Vitaminsalat kleine Nikolausiiberraschung |Petersilienkartoffeln Brotchen*
g 1/2 Banane mit Mandarine Apfel-Ananas-Mus ° Schokopudding ¢
-
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N Vollkornspirelli *** .
;! Quinoa-Erbsenfrikadelle Gebratenes Seehechtfilet ¢ GO _(_) tsxpl € Laali Putengeschnetzeltes»mn Ananas Sternchennudelsuppe *
o g |KréutersoRe Laalj ZitronensoRe - @ e-rnus_t.a olognese . und Kokosmilch & 3 Eierkuchen & 68
Langkornreis Kartoffelpiree © Elel‘beka.ske fGou"dba) . Couscous *** A|efr luc e
Méhren-Apfel-Rohkost Vitaminsalat m(iet”l:/Iea'r\w“d:riiLelzsu Erraschung | \nfel-Ananas-Mus ° preimus
Kiirbis-Kartoffel-Suppe mit Eier © Gepratene“Héhnchenkegle ) Hahnchenleberragout mit
i ) (Krippe: Hahnchenbrustfilet) Soljanka ° . aal
A |Schafskase * mit stiR-saurer Sofe * % ") BratensoRe * Brotchen* Apfelwarfein
] Vollkornbrot* Petersilienkartoffeln Apfelrotkoh 1,a al Erdbeer-Pfirsich-Mus ° Kartoffelpiiree ¢
IS Kiwi Vitaminsalat KI&R Mandarinenjoghurt °
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. Schmorbohnen mlt2 Dinkelgriefbrei &9 Blumenkohl-Kase-Stern * 2+ %9 |Spirelli mit Gefliigeljagdwurst und
| g [Geflugeliagdwurst 3.8 Jucker und Zimt PaprikasoRe > 2 Hackfleisch- * &S Gewiirzgurke b2 8 a.a1
Petersilienkartoffeln Erdbeerkompott Krauterreis Kése-SoRe ¢ Bauernbrot ® 2% @
Mohren-Mandarinen-Rohkost Méhren-Pfirsich-Rohkost Birne Mandarinenioghurt °
andarinenjoghur
Re|se|nton mit geﬂugelflelsch Hahnchennuggets * - ¢ Hithnerfrikassee mit Gemiise e Linseneintopf
und Gemuse (Mohre, Porree, TomatensoRe & (Erbse, Mohre) &2 Ruhrei mit Kasslerfleisch > % 2% S
A |Sellerie) ' omatensore ' ' ) Spinat 2
@ " Langkornreis Langkornreis (parboiled) . Brot*
N Vollkornbrot 1 Mandari an Petersilienkartoffeln ) g
N Apfel Fruchtmus Apfel-Pfirsich andarine { Bananenjoghurt
S
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o Klopse "Koénigsberger Art" ) Hornchennudeln - °©
S Zartweizen & Laalg pse’ N 3 s 9 Knusperfisch Kase-Krauter % © . 1aal
®© . .1 |Karottencremesuppe ~* " (Schwein) =+ 4.9 o 1aal Tomaten-Basilikum-SoRe =
B Blumenkohl-Brokkoli-Gemuise ™ Eierkuchen & &% -9 K Re Laali , ZitronensoR3e ibeks g
aa yollandische SoRe b abe 9 =10 <UChen apernsoixe Kartoffelpuree ¢ Reibekase (Gouda)
Bimenkomnott Apfelmus * Petersilienkartoffeln o o Rofkost Mandarinenkompott
p Rote Bete-Apfel-Salat *° ohren-Weifkohl-Rohkost mit VanillasoRe ¢
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o Feiert Feiert Das gesamte Team der RWS Cateringservice GmbH
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g . 9- . 9 wunscht Frohe Weihnachten und einen
. 1. Weihnachtsfeiertag | 2. Weihnachtsfeiertag .
o guten Rutsch ins neue Jahr!
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Anderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Griinde ausdriicklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturénderungen und Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden. Sie haben die Méglichkeit sich in der Ausgabekiiche iiber die
Zusatzstoffe und Allergene der mit * gekennzeichneten Backwaren und der nicht ausgewiesenen Komponenten zu informieren. Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene (z.B. *** ") befindet sich auf der Riickseite.




