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Änderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Gründe ausdrücklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturänderungen und Kreuzkontaminationen können nicht ausgeschlossen werden. 

Sie haben die Möglichkeit sich in der Ausgabeküche über die Zusatzstoffe und Allergene der nicht ausgewiesenen Komponenten für Frühstück und Vesper zu informieren. 

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergen (z. B. 1, 2, a, b, …) befindet sich auf der Rückseite, in der App sowie unter https://rws-gruppe.de/cateringservice/unser-qualitaetsanspruch/allergenmanagement/

Rucola-Süßkartoffelschnitte

Tzatziki Hackfleischpfanne

Weißkohl-Möhrenrohkost

M
e

n
ü

 2

Weißkohlrohkost Apfel Birne

Schnittlauchsoße

Petersilienkartoffeln

PetersilienkartoffelnLangkornreis Möhrengemüse

Vanillaquark

Bratensoße Salzkartoffeln

Mediterrane Gemüsepfanne 

mit Bulgur
Mexikanische Paniertes Schweineschnitzel

Marinierter Hering 

"Hausfrauen Art"

M
e

n
ü

 1

süß-saure Kartoffelstückchen Spirelli Dinkelgrießbrei Rührei

mit Geflügeljagdwurst 

und Gewürzgurke

Tomatensoße 

mit Geflügeljagdwurstwürfeln
Zucker und Zimt Spinat

Karamellpudding Obst Erdbeerkompott

mit Kasslerfleisch

Änderungen vorbehalten!

Bauernbrot geriebener Gouda Kartoffeln Mischbrot

Linsenseintopf

Speiseplan "Das Gut"
01.12.2025 bis 05.12.2025

Küche Zwickau

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag



a/a1/g/j 2/3/a/a1
2/a/a1/c/g

/j
2/3/8/j a/a1/d/g/j

i g
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g/h/h2 9

a/a1/c/g a/a1 3/a/a1/i
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g a/a1/g/j

a/a1/a2/a

3/a4/a5/a

6/k

11/a/a1/g

g g

Speiseplan "Das Gut"
08.12.2025 bis 12.12.2025

Küche Zwickau

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Senfsoße

Änderungen vorbehalten!

Langkornreis Kartoffelpüree

gebratenes Hokifilet

M
e

n
ü

 1

Hühnerfrikassee
Mini-Germknödel 

mit Kirschfüllung
Eierragout mit Gemüse Soljankasuppe mit Geflügel

mit Gemüsestreifen Vanillasoße Kartoffeln Brötchen

Vollkornbrot

Nougatpudding Bohnensalat

Gelbe-Erbsen-Eintopf 

mit Gemüse und

Kräutersoße

Birne Obst Heidelbeerquark

Tomatensoße mit Kräutern (Krippe: Hähnchenbrustfilet) Tomatensoße

Quinoa-Erbsenfrikadelle Tortellini Hähnchenkeule Hähnchennuggets

Milchschokopudding

M
e

n
ü

 2

Vanilla-Heidelbeerjoghurt

Bratwurstscheiben

Klöße

Fruchtjoghurt Obst

Langkornreis geriebener Gouda Bratensoße Langkornreis

Apfelrotkohl

Änderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Gründe ausdrücklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturänderungen und Kreuzkontaminationen können nicht ausgeschlossen werden. 

Sie haben die Möglichkeit sich in der Ausgabeküche über die Zusatzstoffe und Allergene der nicht ausgewiesenen Komponenten für Frühstück und Vesper zu informieren. 

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergen (z. B. 1, 2, a, b, …) befindet sich auf der Rückseite, in der App sowie unter https://rws-gruppe.de/cateringservice/unser-qualitaetsanspruch/allergenmanagement/
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2/3/8/a/a

1/g

g g

a/a1/a2/a

3/a4/a5/a

6

g 3 g

Speiseplan "Das Gut"
15.12.2025 bis 19.12.2025

Küche Zwickau

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Schnittlauch-Rahmsoße

Änderungen vorbehalten!

Mischbrot Kartoffeln Möhrengemüse Mischbrot Kartoffelpüree

Knusperfisch 

"Tomate-Mozzarella"

M
e

n
ü

 1

Graupeneintopf Rührei Gemüsedino Kartoffelsuppe

mit Kasslerfleisch Spinat Holländische Soße Wiener Würstchen

Salzkartoffeln

Bauernbrot

Apfel Birnenkompott

süß-saure Kartoffelstückchen

Tomatensoße

Pfirsichkompott

Kalbsleberwurst Bratensoße Pancakes

Vollkornnudeln Kräuterquark Schweinebraten Karottencremesuppe

Karamellpudding

M
e

n
ü

 2

Vanillaquark

mit Geflügeljagdwurst 

und Gewürzgurke

Apfelmus

geriebener Gouda Butter Sauerkraut

Kartoffeln Klöße

Änderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Gründe ausdrücklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturänderungen und Kreuzkontaminationen können nicht ausgeschlossen werden. 

Sie haben die Möglichkeit sich in der Ausgabeküche über die Zusatzstoffe und Allergene der nicht ausgewiesenen Komponenten für Frühstück und Vesper zu informieren. 

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergen (z. B. 1, 2, a, b, …) befindet sich auf der Rückseite, in der App sowie unter https://rws-gruppe.de/cateringservice/unser-qualitaetsanspruch/allergenmanagement/
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Änderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Gründe ausdrücklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturänderungen und Kreuzkontaminationen können nicht ausgeschlossen werden. 

Sie haben die Möglichkeit sich in der Ausgabeküche über die Zusatzstoffe und Allergene der nicht ausgewiesenen Komponenten für Frühstück und Vesper zu informieren. 

Die Legende der Zusatzstoffe und Allergen (z. B. 1, 2, a, b, …) befindet sich auf der Rückseite, in der App sowie unter https://rws-gruppe.de/cateringservice/unser-qualitaetsanspruch/allergenmanagement/

Vanillaquark

M
e
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ü

 2

geriebener Gouda Mischbrot

M
e

n
ü

 1

Makkaroni Linsenseintopf

Tomatensoße mit Kasslerfleisch

Obst

Speiseplan "Das Gut"
22.12.2025 bis 26.12.2025

Küche Zwickau

Montag Dienstag Heiligabend 1. Weihnachtsfeiertag 2. Weihnachtsfeiertag
Änderungen vorbehalten!

Heute ist der schönste Tag,
den ich mir nur wünschen mag.

Kerzen leuchten, Glocken klingen,
alle fangen an zu singen.

Am Heiligen Abend dann,
wenn Christkind kommt und Weihnachtsmann,

wenn Frieden herrscht in unsren Herzen,
strahlt das Glück im Schein der Kerzen.

www.geschichtenfuerkinder.de

Wir wünschen Frohe Weihnachten
und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Euer Team der
RWS Cateringservice GmbH


