
Kuchen

Tagesmenü Vollkost Diabetiker Gourmet Mini - Menü Nachtisch Abendbrot 1,50 ú AnzahlB
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angebot 5 6 7Menü 1 2 3 4
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* Über die in unseren Produkten enthaltenen allergenen Zutaten und Verarbeitungshilfsstoffe geben wir Ihnen gern mündlich Auskunft. Eine schriftliche Dokumentation kann jederzeit eingesehen werden.

Die Bezeichnungen hinter den einzelnen Speisen im oben aufgeführten Speiseplan haben folgende Bedeutung:  Deklarationspflichtige Zusatzstoffe:[1] Farbstoff [2] Konservierungsstoff [3] Antioxidationsmittel [4] Geschmacksverstärker [5] geschwefelt [6] geschwärzt [7] gewachst [8] Phosphat
[9] Süßungsmittel [10] Phenylalanin-Quelle [11] abführend [12] unter Schutzatmosphäre verpackt [99] frei von deklarationspflichtigen Stoffen  Allergene:[A] Gluten [A1] Weizen [A2] Roggen [A3] Gerste [A4] Hafer [A5] Dinkel [A6] Kamut [B] Krebs [C] Ei [D] Fisch [E] Erdnuss [F] Soja [G] Milch [H] Schalen [H1] Mandel [H2] Haselnuss [H3] Walnuss [H4] Kaschunuss 
[H5] Pecannuss [H6] Paranuss [H7] Pistazien [H8] Macadamianuss [H9] Queenslandnüsse[L] Sellerie [M] Senf [N] Sesam [O] Sulfit[P] Lupine [R] Weichtiere [FR] praktisch Allergenfrei, dennoch können Spuren von Allergenen enthalten sein.

26.11.

27.11.

28.11.

29.11.

30.11.

01.12.

02.12.

Hackbällchen vom 
Schwein und Rind
in Preiselbeer-Sahne-Soße, 
dazu Hörnchennudeln 
[A(A1)CGL], 

Erbsensuppe
mit geschnittener Wiener Wurst 
vom Schwein [3,LM], 

Hähnchenfilets "Gärtnerin 
Art"
in Sahnesoße mit 
Gemüseeinlage, dazu 
Langkornreis 
[A(A1)GL], 

Kalbsragout
in Weißwein-
Rahmsoße dazu 
Pariser Karotten mit 
Brokkoli und 
Kartoffelgratin 

Klopse "Königsberger Art"

vom Rind und Schwein 
in Kapernsoße mit 
Salzkartoffeln 
[A(A1)CGL], 

Apfel-
Vanillekompott 

Bunter Fischtopf
vom Alaska-Seelachs mit 
Gemüseeinlage und 
Salzkartoffeln [A(A1)DGL], 

Penne-Nudeln
mit vegetarischer Bolognese  
[A(A1A3)L], 

Tafelspitz
aus zartem 
Rindfleisch in 
Schnittlauch-
Rahmsoße mit 
Erbsen und Möhren, 
dazu Salzkartoffeln 

Fränkischer Sauerbraten

vom Rind in herzhafter 
Soße, dazu Rotkohl und 
Knöpflespätzle 
[A(A1)CGL], 

Goldgelb gebackener 
Eierpfannkuchen
mit Apfel-Quark-Füllung (mit 
Süßungsmitteln) [9,A(A1)CG], 

Grießpudding
mit Schokosoße [A(A1)G], 

Süß-Saure 
Kartoffelstückchen
mit Jagdwurst-und 
Gurkenwürfel [2,3,8,9,LM], 

Süßer Kirschmichel
mit Vanillesoße 
[A(A1A3)CEGH(H1)], 

Mexikanischer Hacktopf
mit Langkornreis [LM], 

Geschnittenes 
Schweinefilet
im Kräutermantel in 
kräftiger Soße mit 
Gartengemüse und 
Salzkartoffeln [A(A1)L], 

Herzhaftes 
Schweinegulasch
mit Gemüse "Leipziger 
Allerlei" und Spätzle 
[A(A1)CL], 

Sauerkirschgrütze  
[1,G]
mit Vanillesoße [1,G]

Westfälischer 
Kartoffeleintopf
mit Schweinefleisch [GL], 

Rinderleber "Berliner Art"

mit fruchtiger Apfel-
Zwiebel-Garnitur, 
dazu 
Stampfkartoffeln 
[A(A1)GL], 

Seelachsfilet
in einer 
mediterranen 
Tomatensoße mit 
Grill-Gemüse dazu 
Kartoffelwürfel [D], 

Zwei knusprige 
Hähnchenoberkeulen
in Champignon-
Paprikasoße, dazu Erbsen 
und Gabelspaghetti 
[A(A1)GL], 

Jägerfrikadelle
vom Schwein in 
Champignonsoße mit 
Möhrengemüse und 
Stampfkartoffeln 
[A(A1)CGLM], 

Stachelbeer-
Kiwigrütze [1,G]

Quark-Grieß-Auflauf
mit Aprikosen-Apfel-Kompott 
[A(A1)CG], 

Scholle "Finkenwerder 
Art"
garniert mit Speck 
und Shrimps, dazu 
Rahmkartoffeln 
[A(A1)BDG], 

Putengeschnetzeltes
in Rahmsoße mit 
Brokkoli und 
Möhren, dazu 
Hausmacher-Spätzle 
[A(A1)CGLM], 

Herzhafter Krustenbraten

vom Schwein in einer 
Malz-Kümmel-Soße mit 
Bayrisch Kraut und 
Kartoffelklößen 

Herzhaftes 
Rindergeschnetzeltes 
"Stroganoff"
mit Petersilienkartoffeln 
[A(A1)GLM], 

Pflaumen
kompott 
[A(A1)]
mit Vanillesoße [1,G]

Zwei Rinderfrikadellen
in herzhafter 
Bratensoße mit 
Porreegemüse 
und 
Petersilienkartoff
eln [A(A1)CG], 

Pichelsteiner Eintopf
mit Rindfleisch [LM], 

Kabeljaufilet
in feiner 
Sauerrahmsoße dazu 
Erbsen und 
Fingermöhren und 
Salzkartoffeln 

Hühnerfrikassee
mit feinem Spargel dazu bunter 
Gemüse-Reis [A(A1)GL], 

Hähnchengeschnetzeltes
in Weißwein-
Rahmsoße dazu 
Gemüsevariation und 
Petersilienkartoffeln 
[A(A1)GL], 

Gefüllter, vegetarischer 
Strudel
auf Gemüsebett dazu 
Kartoffelwürfel und 
Soße à la Hollandaise 
[A(A1)GL], 

Zarter Putenbraten
im 
Kräutermantel in 
Soße dazu 
Fingermöhren 
und Spätzle 
[A(A1)CL], 

Saftiges Kasseler
in Bratensoße mit Sauerkraut 
und Stampfkartoffeln 
[A(A1)GL], 
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Apfelkuchen 
[A(A1)G]
249Kcal -4,2 EW
7,1Fett -40,9 KH

Kirschkuchen 
[A(1)C,G]
356Kcal -4,1 EW
17,9 Fett-43,9 KH

Butterkuchen 
[A(A1)G,H(H1)]
422Kcal -6,1 EW
23,1 Fett-46,2KH
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Fruchtquark [G], Fleischsalat 
[2,3,8,CFM], Lachsschinken [2,3,4], 
Schinkenpastete [2,3,8], 
Kräutersalami [2,3,G], Maasdamer  
[G], Markenbutter [G] [99,FR]

Seelachsschnitzel [1,2,D], Frischkäse 
Kräuter  [G], Emmentaler [G], 
Bierschinken [2,3,8], Nussschinken 
[2,3,8], Mettwurst grob [2,3,8,LM], 
Markenbutter [G] [99,FR]

Sülzsalat  [2,L], Schmelzkäse Sahne 
[G], Tomate-Basilikumkäse [1,G], 
Knacker [2,3,4], Kochsalami [2,3,8], 
Geflügelspargelpastete [2,3,8], 
Markenbutter [G] [99,FR]

Fruchtjoghurt [G], Schmelzkäse Salami 
[3,G], Bärlauchkäse [1,G], 
Blutwürstchen [2,3,8], Schinken in 
Aspik [2,3,8], Teewurst fein [2,3,4], 
Markenbutter [G] [99,FR]

Eiersalat [2,CFM], Frischkäse Phila 
natur [G], Paprikakäse [1,G], Lyoner 
mit Paprika [2,3,8], Lachsschinken 
[2,3,4], Salami Käserand [1,2,3,G], 
Markenbutter [G] [99,FR]

Mixed Pickles, Räucherlachs [D], 
Kräuterkäse [G], Wildschweinpastete 
[2,3,8,H(H7)], Schinken Pfeffer [2,3,8], 
Zwiebelmettwurst [2,3], Markenbutter 
[G] [99,FR]

Partywiener [2,3,8,LM], gekochtes Ei 
[C], Fruchtquark [G], Maasdamer  [G], 
Kasseler [2,3,8], Leberwurst fein [2,3], 
Markenbutter [G] [99,FR]

Preise verstehen sich zzgl. USt. bei nicht 
hilfebedürftigen Personen nach §§53, 66 AO oder 
Personen unter 75 Jahren
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mit Vanillesoße 
[1,G]
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Zu und Abstellungen:
von Montag Freitag bis 14 Uhr für den Folgetag
für Sonntag und Montag bis Freitag 14 Uhr

Birnendessert

mit Vanillesoße [1,G]

mit Schokopudding 
[G], 

Aprikosen 
kompott [3]

422Kcal -6,1 EW
23,1 Fett-46,2KH

[A(A1)G]

B


